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Zalu apraksts
1 Zalu nosaukums

Zeel T tabletes
2 Kbvalitativais un kvantitativais sastavs

1 tablete satur aktivas vielas:

Cartilago suis D4 0,3 mg
Funiculus umbilicalis suis D4 0,3 mg
Embryo suis D4 0,3 mg
Placenta suis D4 0,3 mg
Toxicodendron quercifolium D 2 0,54 mg
Arnica montana D1 0,6 mg
Solanum dulcamara D2 0,15 mg
Symphytum officinale D8 0,15 mg
Sanguinaria canadensis D3 0,45 mg
Sulfur D6 0,54 mg
Nadidum D6 0,03 mg
Coenzymum A D6 0,03 mg
Natrium diethyloxalaceticum D 6 0,03 mg
Acidum alpha-liponicum D6 0,03 mg
Acidum silicicum D6 3 mg

Pilnu paligvielu sarakstu skatit apakSpunkta 6.1.
3 Zalu forma

Tabletes
4 Kliniska informacija

4.1 Terapeitiskas indikacijas
Artroze (Ipasi cela locitavas artroze); poliartroze, spondiloartroze, pleca-lapstinas periartrits.

4.2 Devas un lietoSanas veids
Parasti lieto pa 1 tabletei 3-5 reizes diena, laujot izSkist tabletei zem méles.
Nav pietiekoSas pieredzes par lietoSanu bérniem Iidz 12 gadu vecumam, tadel lietot tikai péc
arsta konsultacijas.

4.3 Kontrindikacijas
Paaugstinata jutiba pret jebkuru zalu sastavdalu.
Paaugstinata jutiba pret indigo efeju un paaugstinata jutiba pret arniku.

4.4 Tpasi bridinajumi un piesardziba lieto$ana
Satur laktozi.
Aknu funkciju raksturlielumi jakontrol€, ja zales tiek lietotas ilgak par 4 nedélam. Jaievéro
piesardziba, ja pacientam anamnéz€ ir bijusi aknu slimiba, vai, ja vienlaikus tiek lietotas
hepatoksiskas zales.
Nelietot griitniecibas un zidiSanas laika, jo sastava ietilpst Sanguinaria.
Sts zales nevajadzétu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes nepanesibu, Lapp laktazes
deficitu vai glikozes-galaktozes malabsorbciju.
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4.5 Mijiedarbiba ar citam zalém un citi mijiedarbibas veidi
Nav noveérota.

4.6 Grutnieciba un zidiSana
Nelietot griitniecibas un zidiSanas laika, jo sastava ietilpst Sanguinaria.

4.7 Ietekme uz sp€ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus
Neietekmé sp&jas vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

4.8 Nevelamas blakusparadibas
Tapat ka citas zales, Zeel T var izraisit blakusparadibas, kaut ar ne visiem tas izpauZzas.
Loti retos gadijumos iesp&jamas paaugstinatas jutibas reakcijas.
Terapijas laika ar zalém, kas satur Sanguinaria alkaloidus, ir bijusi atseviski zinojumi par aknu
enzimu (transaminazu) paaugstinatu aktivitati un paaugstinatu bilirubina limeni seruma lidz pat
zalu izraisitai dzeltei (ar zalém saistttu toksisku hepatitu), kas normalizgjas vai samazinajas,
partraucot lietot preparatu. Loti retos gadijumos gastrointestinali trauc€jumi vai adas reakcijas
var rasties dazas dienas p&c zalu lietoSanas.
Personam, kuram ir paaugstinata jutiba pret zalu sastavdalam (piem., arniku), retos gadijumos ir
iesp&jamas paaugstinatas jutibas reakcijas (Iidz pat anafilaktiskam reakcijam).

4.9 Pardozesana
Nav zinots par pardozésanas gadijumiem

5 Farmakologiskas ipasibas

5.1 Farmakodinamiskas 1pasibas

Farmakoterapeitiska grupa: Homeopatiskas zales.
ATK kods VO3AX

Nav attiecinams uz homeopatiskiem Iidzekliem.

5.2 Farmakokingtiskas pasibas
Nav attiecinams uz homeopatiskiem Iidzekliem.

5.3 Pirmskliniskie dati par drosibu
Nav attiecinams uz homeopatiskiem Iidzekliem.

6 Farmaceitiska informacija
6.1 Paligvielu saraksts
Paligvielas: laktozes monohidrats ( 1 tablete satur aptuveni 300 mg laktozes), magnija

stearats.

6.2 Nesaderiba
Nav piemérojama.

6.3 Uzglabasanas laiks
5 gadi.

6.4 Ipasi uzglabasanas nosacijumi
Sargat no gaismas. Uzglabat originala iepakojuma.

6.5 Iepakojuma veids un saturs
Balts polipropiléna flakons ar vacinu/kartona karba. Iepakojuma pa 50 tabletém
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6.6 Ipasi noradijumi atkritumu likvidé$anai un noradijumi par sagatavosanu lietoSanai

Nav 1pasu prasibu.
7 Registracijas apliecibas ipasSnieks:

Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str.2-4,

D-76532 Baden-Baden

Vacija

8 Registracijas numurs:

98-0184

9 Registracijas /Parregistracijas datums:

14.04.2003

10 Teksta pedejas parskatiSanas datums:

08.10.2008



