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Zalu apraksts
1 Zalu nosaukums

Traumeel S tabletes
2 Kbvalitativais un kvantitativais sastavs

1 tablete satur aktivas vielas:

Arnica montana D2 15 mg
Calendula officinalis D2 15 mg
Hamamelis virginiana D2 15 mg
Achillea millefolium D3 15 mg
Atropa belladonna D4 75 mg
Aconitum napellus D3 30 mg
Mercurius solubilis Hahnemanni D8 30 mg
Hepar sulfuris D8 30 mg
Chamomilla recutita D3 24 mg
Symphytum officinale D8 24 mg
Bellis perennis D2 6 mg

Echinacea D2 6 mg

Echinacea purpurea D2 6 mg

Hypericum perforatum D2 3 mg

Pilnu paligvielu sarakstu skatit apakSpunkta 6.1.
3 Zalu forma

Tabletes, baltas, apalas tabletes ar Skautni.
4 Kiliniska informacija

4.1 Terapeitiskas indikacijas
Traumeel S ir homeopatisks zalu preparats, ko lieto traumu arstésana, pieméram, sados
gadijumos: sastiepumi, izmezgTjumi, sasitumi, asinsizplidumi un asinsizplidumi locitavas,
lizumi; pecoperacijas un posttraumatiska tiiska un miksto audu pietikums; iekaisuma procesi un
degenerativi procesi, kas saistiti ar dazadu organu un audu iekaisumu, seviski balsta un kustibu
sistéma (tendovaginits, stiloidits, epikondilits, burssits, skapulohumerals periartrits); giizas, cela
un siko locitavu artroze; akiits smadzenu satricinajums.

4.2 Devas un lietoSanas veids
Parasti lieto pa 1 tabletei 3 reizes diena, izSkidinot tableti muté. Nav pietiekoSas pieredzes par
lietoSanu bérniem lidz 12 gadu vecumam.

4.3 Kontrindikacijas

Nelietot, ja ir paaugstinata jutiba pret kadu no aktivajam vielam vai paligvielam, pret Kalnu
arniku, Kumelitém, Parasto pelaski vai pret kadu no kurvjziezu dzimtas augiem. Principa
Echinacea nedrikst lietot, ja ir progres€josas sist€miskas slimibas, pieméram, tuberkuloze,
leikoze vai leikozei lidzigas slimibas, saistaudu iekaisuma slimibas (kolagenozes)autoimiinas
slimibas, multipla skleroze, AIDS, HIV infekcijas vai citas hroniskas virusu slimibas.

4.4 Tpasi bridinajumi un piesardziba lieto$ana
Satur laktozi. Zales nevajadzetu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes nepanesibu, Lapp
laktazes deficitu vai glikozes—galaktozes malabsorbciju
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4.5 Mijiedarbiba ar citam zalém un citi mijiedarbibas veidi
Nav novérota.

4.6 Gritnieciba un zidiSana
Kliniskie dati par lictoSanu griitniecibas un zidiSanas laika nav pieejami. Homeopatiski vielu
atSkaidijumi nav toksiski, lietojot griitniecibas vai zidiSanas laika. Nelabvéliga ietekme lidz Sim
nav noverota.

4.7 letekme uz sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus
Neietekme spgjas vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

4.8 Nevelamas blakusparadibas

Tapat ka citas zales, Traumeel S var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas,
Retos gadijumos var rasties paaugstinatas jutibas reakcijas vai alergiskas adas
reakcijas(apsartums, tiska un nieze) cilvékiem ar paaugstinatu jutibu pret kurvjzieziem (Arnica,
Calendula, Achillea millefolium), un retos gadijumos So zalu lietoSana japartrauc. P& Echinacea
ekstraktu saturo$u zalu lictoSanas novéroti adas izsitumi un nieze un retos gadijumos — sejas
tiiska, elpas trilkkums (dispnoja)reibonis un asinsspiediena pazeminasanas. P&c lietoSanas var
rasties pastiprinata siekalu izdaliSanas, un ar1 $ada gadijuma zalu lietoSana japartrauc.
Dazos gadijums var rasties alergiskas reakcijas arT sastava ietilpsto$as homeopatiskas sastavdalas
Mercurius solubilis dél.

4.9 Pardozesana
Nav zinots par pardozésanas gadijumiem

5 Farmakologiskas ipasibas

5.1 Farmakodinamiskas 1pasibas

Farmakoterapeitiska grupa: Homeopatiskas zales.
ATK kods VO3AX

Nav attiecinams uz homeopatiskiem lidzekliem.

5.2 Farmakokingétiskas 1pasibas
Nav attiecinams uz homeopatiskiem lidzekliem.

5.3 Pirmskliniskie dati par drosibu
Nav attiecinams uz homeopatiskiem lidzekliem.

6 Farmaceitiska informacija

6.1 Paligvielu saraksts
Laktozes monohidrats, magnija stearats.

6.2 Nesaderiba
Nav piemérojama.

6.3 Uzglabasanas laiks
5 gadi.

6.4 Ipasi uzglabasanas nosacijumi
Uzglabat bérniem nepieejama un neredzama vieta. Zalém nav nepiecieSami 1pasi uzglabaSanas
apstakli.
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6.5 lepakojuma veids un saturs
Balts polipropiléna flakons ar vacinu/kartona karba. Iepakojuma 50 tabletes.

6.6 Ipasi noradijumi atkritumu likvidéSanai un noradijumi par sagatavoSanu lietoSanai
Nav 1pasu prasibu.

7 Registracijas apliecibas ipasnieks:

Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str.2-4,

D-76532 Baden-Baden

Vacija

8 Registracijas numurs:
94-0087
9 Registracijas /Parregistracijas datums:

06.10.1999
27.09.2004

10 Teksta pedejas parskatiSanas datums:
14.09.2009
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